EMILE DURKHEIM’IN POZITIVIST

YONTEM ANLAYISI
e
Gizem GUREL
Giris

Fran51z Devrimi ve Endiistri Devrimi sonrasinda yasanan biiytiik toplum-
sal dontistimlerin olusturdugu sorularin bilimsel yontem kullanilarak
cevaplanmasi ¢abasi, bilim olarak sosyolojiyi dogurmustur. 18. ytizyilin son-
larinda yasanan Fransiz Devrimi ile mevcut toplumsal yap: yikilmais, kaos
ve diizensizlik meydana gelmis, bireyler Orta ¢agin gorece diizenli ve daha
huzurlu giinlerini arar olmustur (Vander Zanden, 1996:9). Bunu izleyen En-
diistri Devrimi ise basta ekonomik ve endiistriyel yap1 olmak tizere aile, egi-
tim, tabakalasma gibi toplumun temel kurumlarin1 ve yapisal 6zelliklerini
degistirmistir. Bu gelismeler sonucunda Avrupa toplumunda biiyiik 6lgekli
degismeler yasanmais, laiklesme, kentlesme ve endiistrilesme hizlanmis, nii-
fus artmus, smifsal yap1 degismis, kisacas1 yeni bir toplum yapisi meydana
gelmistir. Yasanan bu biiyiik doniisiimle kirsal, biitiinlesmis, duragan top-
lum yapis1 kentsel, kozmopolit, hizla degisen bir yapiya doniismiis; gelenek-
sel toplumlarin yerini modern toplumlar almistir. Sosyolojinin ortaya ¢ikma-
sindaki en biiyiik etken bu genis capli degisim ve doniisiimdiir. Ik sosyolojik
analizler, bu degisim ve doniisiim ikliminde ortaya c¢ikan “toplum nedir?”,
“toplum neden su anda var oldugu gibi yapilanmistir?” ve “toplumlar neden
ve nasil degisirler?” gibi sorulardan yola ¢ikarak nelerin neden degistigini
ortaya koymaya ve gelecekte toplum yapisinin nasil olacagini tahmin etmeye
calisan analizlerdir (Coser vd.1983:21).

19. yiizyildan beri bilim olduklarini ispatlama smnavinda olan sosyoloji ve
diger sosyal bilimler igin bilim olmanin 6lgiitii kabul edilen arastirma yon-
temi her zaman merkezi bir 6neme sahip olmustur. Bu bakimdan, bugiine
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kadar sosyolojik aragtirmalarda birden ¢ok arastirma yontemi kullanilmigtr.
Sosyolojide kullanilan arastirma yontemlerini temellendiren ¢ok gesitli sos-
yal bilim anlayis1 bulunmaktadir. Ne var ki bu bilim anlayislar1 da dayandik-
lar1 felsefi goriisler bakimindan belirli genel yaklasimlar altinda smiflandiri-
larak ele almabilmektedir. Neuman (2003, 70) bu bilim anlayislarini pozitivist
, yorumlayici ve elestirel sosyal bilim seklinde {i¢ genel yaklasim halinde smnif-
landirmaktadir. Sosyolojide bagli oldugumuz ve izledigimiz yontem cesitli
durumlar hakkinda ortak bir tavir almamizi saglamaktadir. Yontem, bilimin
en vazgecilmez unsurudur. Bagka tiirlii bilim olma vasfina erisebilmek miim-
kiin degildir. Sosyoloji de benimsedigi yontemler sayesinde anlasilabilir ve
paylagilabilir olmaktadir.

Sosyolojide yontem tartismalarmin ¢iktigi donemde birgok sosyolog ken-
di yontem anlayislarini ortaya koyup sosyolojiyi bu temele oturtmuslardir.
Bu sosyologlardan biri de siiphesiz Emile Durkheim’dir. Bu ¢alismada po-
zitivist anlayis1 benimseyen Emile Durkheim’in Sosyolojik Yontemin Kurallar:
adl1 eserinde ortaya koydugu 6nemli tespitler irdelenecek ve Durkheim’in
yontem anlayisinin yararlilig: tartisilacaktir.

Pozitivizm, sosyolojide ortaya ¢ikan ilk bilimsel yaklasimdir. Gegmiste
oldugu gibi glintimiizde de sosyolojik arastirmalarda yaygin olarak kullanil-
maktadir. Pozitivist yontemin kurucusu August Comte’dur. Pozitivizm, top-
lumsal yasamin 6nemli 6l¢iide dogal zorunluluklardan kaynaklandigini sa-
vunmaktadir. Bu agidan pozitivizm, dogal bir toplum modeline dayanmak-
tadir. Pozitivistler, dogal yasam ile toplumsal yasam arasinda bir siireklilik
oldugunu ve bu nedenle her ikisinde de dogal bir belirlenimin s6z konusu ol-
dugunu savunmaktadir. Bu nedenle de dogal gergeklik ile toplumsal gercek-
lik arasinda temel bir fark gérmezler. Dogal gerceklik gibi toplumsal gercek-
lik de bireylerin istek ve iradelerinden bagimsiz olarak mevcuttur. Toplumsal
gercekligin bagh oldugu nedensel yasalar vardir ve bu yasalar tipki dogal
yasalar gibi degismez niteliktedir. Ornegin, nasil dogada yer gekim yasasi
varsa ve olgular bu yasalara bagh olarak aciklaniyorsa toplumsal yasamda
da baz1 yasalar vardir ve insan davraniglari bu yasalara gore aciklanmalidir.
Pozitivist sosyal bilim yaklasimi toplumsal yasamda da deney, gozlem vb.
tekniklerle bilgiye ulasmaya ¢alismaktadhr.

Pozitivizme gore toplumsal gerceklik rastlantisal degildir; kalib1 ve diize-
ni vardir. Bu varsayim olmasaydi (yani eger diinya kaotik ve diizenden yok-
sun olsaydi) mantik ve kestirim olanaksiz olurdu. Bilim, insanlarin bu diizeni
ve doganin yasalarini kesfetmesine olanak vermektedir (Neuman, 2007:122).
Toplum yalindir, karmasik degildir.

Durkheim, toplumla ilgili arastirmalarda kullanilacak yontemi tanimladi-
g1 en linlii calismalarindan biri olan Sosyolojik Yontemin Kurallar: (1895) adlh
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eserinde, onemli tespitlerde bulunmustur. Durkheim, sosyolojiyi yalnizca
bilimsel olarak degil, ayn1 zamanda nesnel bir bilim olarak da kurmak iste-
mistir. Durkheim, sosyolojide kullanilacak yontemi tanimlamaya ge¢gmeden
once, sosyolojinin ¢aligsma nesnesini tanimlamaya calismistir. Durkheim igin
sosyolojinin kendine 0zgii ¢calisma nesnesinin tanimlanmasi, ona yakin olan
diger sosyal bilimlerden ayrilmasi ve doga bilimleri gibi bagimsiz bir bilim-
sel disiplin olarak kabul gormesi bakimindan oldukga 6nem tasimaktadir.

Durkheim, sosyolojinin ¢alisma nesnesini toplumsal olgular olarak tanim-
lamistir. Ona gore, toplumsal olgular insan iliskileri sonucu olusan, bu ba-
kimdan kolektif nitelige sahip olan ve toplumun temel dokusunu olusturan
gercekliklerdir. Durkheim’a gore toplumsal olgular, yalnizca bireylerden ayr1
ve bagimsiz bir dissal gergeklige degil ayn1 zamanda bireylerin iizerinde bir
gerceklige sahiptir. Toplumsal olgularin digsal ve de bireylerin iistiinde ve
tizerinde bir gerceklige sahip olduklarini, bireyler tizerinde disaridan bas-
ki uygulama ve ¢ok defa kendilerini bireylere kabul ettirmelerinden anla-
riz (Durkheim, 1985, 42). Ornegin aile, din, egitim kurumlari, hukuk, ahlak,
inanglar, gorenekler, hatta moda bile bireylerin disinda ve kendilerini onlara
zorla kabul ettirme 6zelligine sahip olan toplumsal olgulardir. Durkheim, bi-
reyler lizerinde baski uygulamalar1 bakimindan digsal bir nitelige sahip ol-
duklar1 kabul edilen toplumsal olgularin, bu digsalliklar1 nedeniyle, nesne
gibi disaridan incelenmeleri gerektigini savunmustur. Bu bakimdan toplum-
sal olgularin gozlemine iliskin kurallar s6z konusu oldugunda Durkheim,
toplumsal olgularin nesneler gibi gézlemlenmesi ve aciklanmasi gerektigini
vurgulamistir. Bu noktada Durkheim, toplumsal yasamin incelenmesinde
doga bilimsel yontemleri benimseyen Comte’a benzer bir pozitivist yontem
benimsemistir. Doga bilimcilerin nesnelerini disaridan gozlemleyerek ne-
densel bir belirleyicilikle agiklamalarina benzer sekilde, sosyologlarin da ca-
lisma nesneleri olan toplumsal olgulari, nesne gibi disaridan gozlemleyerek
nedensel bir belirleyicilikle aciklamalar1 gerektigini savunmustur.

Durkheim, toplumsal olgulari, toplumun genelinde yaygin olup olmama-
lar1 durumuna gore ikiye ayirmistir. Buna gore toplumda yaygin veya genel
olan olgular1 normal, istisnai olan olgulari ise patolojik olarak degerlendir-
mis ve bu farkliligin biitiin sosyolojik arastirmalarda dikkate alinmas: ge-
rektigini vurgulamistir. Durkheim, sosyolojik yonteminde, ahlaki bir nitelige
sahip olduklarini sylemekle birlikte, toplumsal olgularin 6nce nesne gibi ele
alinmalari, daha sonra da bagka toplumsal olgulara dayanmak kosuluyla ne-
densel bir belirleyicilikle agiklanmalar1 gerektigini savunmustur. Bu durum,
Durkheim’in sosyolojik yonteminde pozitivist bir bilim anlayisini benimse-
diginin acik bir ifadesi olarak goriilmiistiir. Durkheim icin, doga bilimlerinde
oldugu gibi, sosyolojide de toplumsal olgulari aciklayan teorilerin sinanabilir
olmasi ¢ok onemlidir. Bu bakimdan Durkheim, doga bilimlerinde kullani-
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lan deneysel yontemin yerine sosyolojide, bir toplumsal olgunun bagka bir
toplumsal olgunun nedeni oldugunu kanitlamada kendi tabiri ile dolayl1 de-
neyleme ya da kargilagtirmali yontemi kullanmistir (Durkheim, 1985, 137).
Durkheim’a gore, toplumlarin ve toplumsal olgularin deneye tabi tutulmala-
r1 miimkiin olamayacagina gore, sosyologlarin gesitli toplumlarla ilgili bul-
gularini bu yontem araciligi ile karsilastirarak sinamalar: gerekmektedir.

Durkheim’in sosyolojik yonteme oldukg¢a 6nemli katkilar1 olmustur. Ne
var ki onun da sosyolojiye ¢nerdigi yontem, toplumsal olgular arasindaki
nedensel iliskileri ve yasalar1 insan iradesinden ve 6zerkliginden bagimsiz
olarak agiklamaya calistig1 ve bu bakimdan pozitivist bilim anlayisinin sinir-
liliklarini asamadig1 gerekgesi ile elestirilere ugramistur.
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