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‘Denize inmek medeniyetin siaridir.”
Gazi Mustafa Kemal Atatiirk

Giris

/ Deniz hamamt’, denizde veya deniz suyunda yiizmek icin denizin iize-

rine inga edilmis ahsap panelli, gegici, hafif konstriiksiyonlardir. “In-
sanlarin denize girilebildigi sosyal mahremiyet kavramina da aykir1 diisme-
yen deniz {izerinde dort tarafi kapali mekanlara Osmanlilar derya hamami
veya deniz hamami adin1 vermislerdir.”! Deniz hamamlari, her ne kadar de-
niz lizerinde insa edilseler de daha ¢ok yiizmek i¢in degil, doktor tavsiyesi
tizerine deniz suyundan sifa bulmak icin yikanmak amaciyla kullanilmiglar-
dir. Bu bakimdan deniz hamamy, viicuttaki kirleri temizlemek i¢in kullanilan
geleneksel Osmanli hamamindan oldukga farklidir. Bununla birlikte, deniz
hamami Roma ve Yunanistan'daki egzersiz ve zevk i¢in insa edilmis yiizme
havuzlarindan da farkliliklar gostermektedir.

Klasik Osmanli hamami, Osmanli Imparatorlugu’ndaki her siradan orta
olcekli yerlesimde bulunmasi gereken bir yapidir. Bu bakimdan Osmanlilarin
Islam inanci cercevesinde temizlige ve akan suya oldukga 6nem verdikleri bi-
linmektedir. Ancak ayn1 6nem, deniz suyundan faydalanmaya verilmemek-
tedir. Her ne kadar Eski Osmanli ve Istanbul halki, inanci geregi yiizmenin
Peygamberinin uyguladig1 bir spor olmasi nedeniyle zaman zaman denize
girmis olsa da doneme ait gorsel ve yazili belgelerden anladigimiz kadariyla
bu aktivite oldukga sinirli kalmis ve mekansal bir organizasyona oldukga ge¢

! Beyoglu, S. (?), “Osmanli Deniz Hamamlar1”, ? s. 53 https://dergipark.org.tr/tr/download/
article-file/9914
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kavusmustur. Bu bakimdan Istanbul halkinn, isgal donemine kadar Istanbul
sahillerini ylizmek ve giineslenmek i¢in kullanmadiklar1 bilinmektedir. Evli-
ya Celebi Seyahatnamesinde ilk defa Istanbul halkinin denize girerek yiizme
ve serinleme ihtiyacini karsilamak {izere donemin sosyo-kiiltiirel yapisina
uygun olarak, deniz {izerinde suya dayanikli ahsap panelli ergonomik bir
mekan olan deniz hamamlarina, 18.yy’da Eylip ve Langa’da bulunan deniz
hamamlarindan bahsederek yer verilmistir>. Seyahatnamede ayni zamanda
deniz hamamlarmin tarihi de 17.yy’a kadar dayandirilmistir. Bu dénem insa
edilen deniz hamamlarmin ¢ogunlukla gayrimiislimler tarafindan tercih edil-
digi bilinmektedir.> 1867 yilina gelindiginde ise Istanbul'da, 34'ii erkeklere,
28'i kadinlara ait 62 deniz hamami bulunmaktadir.* Higbiri giiniimiize ulas-
mayan bu yapilarin varliklarini, gorsel ve yazili arsiv belgelerinden biliyoruz.

Deniz kiyisinda etrafi perdelerle ¢evrilmis deniz hamamlari, modernles-
me siireciyle ortaya cikmistir®. Istanbul 6zelinde deniz hamamlarmin, kul-
lanic kitlesi nedeniyle yerlesim yeri biiytikliigiine bakilmaksizin daha gok
gayrimiislim tebaanin yerlesim yerlerine yakin olan deniz kiyilarinda yer
aldiklar1 bilinmektedir. 19.yy’da deniz kenarindaki yazlik alanlara ilgi artin-
ca, deniz hamamlari 6zellikle Bogazigi ve Istanbul'un gevre sahillerinde yay-
ginlasmaya baslamistir. 1917 yilinda isgal altindaki Istanbul’a Belaruslularin
(Bolsevik Devrimi'nden kurtulan Beyaz Ruslarin) gelmesiyle birlikte erkek-
ler ve kadinlar i¢in ayr1 deniz hamamlar: olusturulmus ve kentliler yiizme
aligkanlig1 kazanmaya baslamislardir. Yiizmeye halkin ilgisi, deniz banyola-
rinin iyilestirici faydalar1 ve batililasmanin getirdigi yeni eglence anlayist ile
birlestiginde, kentsel mekanda yeni bir kamusal alan ortaya gikmistir.

Habermas’a gore kamusal alan, 6zel kisilerin ‘kamu’yu olusturmak igin
bir araya geldigi toplumsal diizlemi ifade etmektedir.® Bu bakimdan kamu-
salligin ortaya ¢ikist modernlikle bagdastirilmaktadir. 19.yy’da geleneksel-
den moderne dogru bir her alanda bir degisimin yasandig1 Istanbul'da, bu-
glin artik var olmayan deniz hamami gibi yeni kamusal alanlar, deniz-kent
yasamu iliskisi baglaminda onemli bir bilesen haline gelmis ve Tiirk moder-
nlesmesinde kilit rol oynamiglaridir. Deniz hamamlar1 her ne kadar erkekler

2 Evliya Celebi, Seyahatname, ikdam Matbaas1, Istanbul, 1314, c.I,s.482;. Haluk Y.Sehsuvaroglu,
Kagithane Mesiresi, Asirlar Boyunca Istanbul, Cumhuriyet Gazetesi Ilavesi, 1949, 5.94
Beyoglu, S. (2008), “Bogazici'nde Deniz Hamamlar1 ve Plajlar”, Gegmisten Giintimiize Boga-

zigi, c. 2, IBB Yayini, s. 769-798

Resad Ekrem Kogu, Deniz Hamamlan, Istanbul Ansiklopedisi, Kocu Yayinlan, Istanbul 1966,
c.8,s.44

5 Merig, Nevin (2000) Osmanlr'da Giindelik Hayatin Degisimi, Kaktiis, istanbul.s. 146-7

Habermas, J. (2010). Kamusalligin Yapisal Doniisiimii. Iletisim Yayinlari. (Orijinal eserin ya-
yin tarihi: 1962).s.25
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ve kadinlar igin iki farkli yap1 olarak deniz iizerine insa edilseler de modern
kolektif hayatla biitiinlesmis bir ara¢ gorevi de gormiislerdir. Bu bakimdan
toplumsal degisim icin deniz hamamlarindan halk plajlarina dontisiim, se-
kiiler bir yasam tarzinin benimsenmesi, kentlesme ve bireylesme i¢gin de bir
gereklilik olarak gortilmiistiir.

Bu ¢alismanin konusunu, modernlesme siireciyle birlikte ortaya ¢ikan de-
niz hamamlarimin toplumsal degisim siirecinde halk plajlarina doniisiimii,
kentli niifusun deniz ile iliskisi ve Istanbul un yiizme kiiltiiriiniin bu baglam-
da gelisimi olusturmaktadir. Denizle ilgili yasam kiiltiirti, diger kiltiirlere
nazaran daha belirgin 6zellikler gostermekte ve mekan diizenlemeleri baki-
mindan da farkliliklara neden olmaktadir. Bu bakimdan makale, modernles-
meyle ortaya ¢ikan ve 21.yy’da artik var olmayan denizel kiiltiir yapilar1 olan
deniz hamamlarinin tarihsel dokiimantasyonuna odaklanacaktir. Calismada
secilen deniz hamaminin oncelikle yapisal, malzemesel ve mekansal 6zel-
likleri incelenecektir. Bununla birlikte deniz hamaminin Istanbul’da bulun-
dugu bolgenin sosyal yasamina etkileri de arastirilacaktir. Bu yazinin amaci
[stanbul’'un Anadolu Yakasi'nda insa edilen deniz hamami yapilarini, Moda
Deniz Hamami Ornegi 6zelinde arastirmaktir. Bu baglam dogrultusunda
Mecelle-i Umfir-1 Belediyye'deki kayitlara gore” Istanbul’da sadece kadinla-
ra hizmet veren deniz hamamlar1 arasinda yer alan Moda deniz hamaminin
Moda Halk Plajina doniisiimii, toplumsal degisim agisindan incelenecektir.
Doneminde inga edildigi ve deniz hamami olarak kullanildig: bilinen yalilara
ait olan 6zel deniz hamamlari ¢alismanin kapsami disinda birakilmistir.

Alan yazinda bat1 toplumlarinin zaman igindeki degisimini konu alan pek
cok arastirma olmasima ragmen® Tiirkiye'deki -Ozellikle ylizme kiiltiirii ile
ilgili- mekanlarin toplumsal degisime etkisi bakimindan incelendigi konular
oldukg¢a sinirhidir.

¢ N B Yagan, Istanbul’da Denize Girme Aliskanligimin Mekana Yansima-
st: Deniz Hamamlar1 2018

¢ S Beyoglu, Osmanli Deniz Hamamlar1 Yakin Donem Tiirkiye Arastir-
malari, 2004

7 Osman Nuri ERGIN, Mecelle-i Umfir-1 Belediye, II. Baski, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
Yay., C. 1V, Istanbul 1995, s. 2142-2143

8 Kamil Sahin tarafindan Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, “Deniz Hamanmi” mad-
desi C.IX, s.155"de Gokhan AKCURA, “’Deniz Hamamlar1”, Diinden Bugtiine Istanbul Ansik-
lopedisi, Kiiltiir Bakanlig1 ve Tarih Vak. Yay., C.ITI, Istanbul 1994.
Burcak Evren, Istanbul’'un Deniz Hamamlari ve Plajlars, 1nkilap Kitabevi, Istanbul 2000
Resad Ekrem KOCU, “Deniz Hamamlar1”, Istanbul Ansiklopedisi., C. VIII, s. 4438-4442
Doktor Hanri Duvil, Yanbolulu Mustafa Sevki, Deniz Hamamlari, Hifz-1 Sthha Kiitiiphane-
sinden, [zmir 1324 (1908), s.11.
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¢ K Sahin, Deniz Hamamlar1 1994

S Arik - Gazi Universitesi Kastamonu Egitim Dergisi, 2005 - Tiirk Ro-
maninda Ilging Bir Mekan Unsuru: Deniz Hamamlar

N Sakaoglu - 2001 - Deniz Hamamlar1

O Kaya - Zdergisi. Istanbul Istanbul’un Deniz Hamamlar1

Sm Alus - 1947 - Bir Vakitki Hususi Deniz Hamamlari

D Gegili - Osmanli Medeniyeti Arastirmalar1 Dergisi, 2019 - Osman-

Ii Devleti'nde Istanbul Ve Cevresindeki Sahillere Yapilmaya Baglanan
Deniz Hamamlar1

<

* & o o

¢ C Ersoz - Istanbul’un Deniz Hamamlar1

¢ I Cemal - Deniz Hamamui Risalesi (Deniz Suyu Havasi Ve Kumunun
Havassi)

¢ HIGiil - Uluslararasi Afro-Avrasya Arastirmalar1 Dergisi - Osmanli’da
Deniz Hamamlari Isletmesi

¢ Ad Erdemir - Turk Dunyasi Arastirmalari, 2014 - 20. Yiizy1l Baglarinda
Dr. Salahaddin Ali'nin Deniz Banyolar1 Ve Deniz Hamamlar1 Adl Ki-
tab1 Uzerine Yorumlamalar.

¢+ H Yilmaz - 2018 Everyday life, status groups and the sayfiye culture in
Kadikdy during the second constitutional period

¢+ U Selvi Kentsel Gelisme Dinamikleri Cergevesinde Istanbul’da Plaj Ol-
gusu

¢ Korvet Tabibi Besiktash Selahaddin Ali, Deniz Hamamlar1 ve Deniz-
de Banyo, Banyolarin Tesirat-1 Sifaiye ve Kavaidi Sihhiyesi Istthmamin
Streti Icrasindaki Serait-i Sthhiye, Ay Yildiz Matbaasi, Istanbul 1334
(1916)

Prof. Dr. Siileyman Beyoglu'nun deniz hamamlari tizerine belgelere daya-
l1 yaptig1 arastirma ekseninde gergeklestirilen sinirli sayidaki ¢alismalarin ise
2l.yy’da halen varlig: siirdiiren denizel mekanlar iizerinden gergeklestiril-
digi bilinmektedir. Bu bakimdan ¢alismada, déoneminde toplumsal degisim
stirecinde oldukca etkili oldugu diisiiniilen Moda Deniz Hamami'nin Tiirk
toplumsal ve kiiltiirel tarihi 6zelinde tarihsel, sosyolojik ve mimari 6zellikle-
rine odaklanilmaistir.

Bu yazida ele alinan ana sorular; 21.yy’a kadar mevcudiyetini koruyama-
yan deniz hamamlarinin diger sahil yapilarindan ayirt edici 6zellikleri ne-
lerdir? Erken cumhuriyet doneminde Tiirkiye i¢in modern kolektif yasamin
insasinda deniz hamamlarinin rolii nedir? Deniz hamamlarinin Istanbul’un
ylizme kiiltiirtintin gelisimine nasil katkilar1 olmustur? Bu baglamda aras-
tirma, kapsaml bir nitel arastirma olarak planlanmistir. Arastirmada nitel
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arastirma yontemlerinden etnografi (kiiltiir analizi) yontemi tercih edilmistir.
Kiltiir analizi; degerler, normlar, toplumsal yapi, toplumsal isleyis gibi kiil-
tiirel 6gelerin tanim ve analizi tizerine odaklanmaktadr.

Aragtirma {i¢ boliime ayrilmugtir. Ik béliim, Istanbul’daki deniz hamam-
larimin tarihine kisa bir bakis sunmaktadir. Bu makalenin ikinci boliimiinde,
sistematik bir katalog arastirmasi gergeklestirilmis; 6zellikle Anadolu yaka-
sinda yer alan deniz hamamlarinin; mimari tipolojileri, yap: malzemeleri ve
i¢ mekan diizenleri bakimdan kadimn-erkek deniz hamami ayrimina dikkat
edilerek ulasilabilen goérsel malzemeler (internet kaynaklari, fotograflar,
kartpostallar vb.) incelemesi yapilmistir. Ikinci boliim 6zellikle Moda Deniz
Hamami'nin mimari yapisina, malzemelerine, mekan organizasyonuna ve
sosyal degerlendirilmesine odaklanilmaktadir. Son boliimde, deniz-kent ya-
samu iligkisi baglaminda Istanbul’daki hizli sosyolojik degisim, Moda Deniz
Hamami 6zelinde tartisiilmaktadir.

Istanbul’da Yiizme Kiiltiiriiniin ve Deniz Hamamlarinin Kisa Tarihi

[stanbul'un yiizme kiiltiiriiniin gelisimi giiniimiize oldukca yakn tarih-
lere adreslenmektedir. Istanbul’da deniz kiiltiirii ilk defa Mesrutiyet done-
minde Ingilizler “in Tarabya sahilinden kadinli-erkekli denize girmeleri ile
baglamistir.” Bunu, 1917’de Bolsevik Devrimi'nden kurtulan Beyaz Ruslar ta-
kip etmis boylece genellikle yerel halktan olmayan yabancilarin kadin-erkek
girdigi karisik plajlar yayginlagsmistir. Bu bakimdan yeni olusan bir kamusal
alan olmasi nedeniyle plajlar, kent halkinin toplumsallasma kiiltiirtinde de-
gisiklige neden olmuslardir.

‘Deniz Hamami” kavramu ilk kez Evliya Celebi'nin ‘Seyahatnamesinde’
goriilmistiir. Evliya Celebi'nin Deniz Hamamlarinin tarihini 17.yy’a dayan-
dirdig1 bilinmektedir. Bu bakimdan Deniz hamamlarinin batililasmanin et-
kisiyle Osmanli toplumuna gelen yenilikler olmadig1 da anlasilabilir. Ancak
batililasma ile toplumsal normlarda degisiklige neden olduklari, bunun ya-
ninda Istanbul halkina farkli islevsel ve sosyal &zellikler kazandiklari da goz
ard1 edilmemelidir.

Gec¢miste deniz hamamlarinin, sadece yiizmeyi bilen kaptanlarin temizlik
ihtiyaclar1 i¢in hizmet verdikleri bu nedenle liman gibi yerlere yakin olarak
deniz tizerine insa edildikleri bilinmektedir. Bu deniz hamamlarinin kullani-
clarinin da denizciler olmasi nedeniyle ilk 6rneklerin sadece erkeklerin ya-
rarlanabildigi yapilar oldugu bilinmektedir. Deniz hamamlarinin denizcile-
rin temizlenmelerini saglamanin yaninda denizciler igin bir sosyallesme yeri

° Sebiliir Regsad, “Deniz Hamami”, C. 24, 24 Temmuz 1340 (24 Temmuz 1924), s. 168-169.
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haline geldiklerinden de sz edilebilir. Resad Ekrem Kogu, 1826-1850 yillar1
arasinda Istanbul’da 3 adet deniz hamami bulundugunu aktarmaktadir. Bun-
larin en eskisi 1826-1850 arasinda kuruldugu diisiiniilen Cardak iskelesinde,
digerleri Sali Pazar1 ve Kumkapr'dadir. 20.yy’da Istanbul disinda Osmanl
Devleti’nin; {zmir, Antalya, Mersin, Beyrut, Lazkiye, Bingazi, Selanik ve baz1
Karadeniz sehirlerinde de benzer deniz hamamlarina rastlanmaktadir.'

Istanbul’daki deniz hamamlari, Avrupa’daki yeniliklere daha hizli uyum
saglayabilen, levanten, batili etnik azinliklar ve gayrimiislimlerin yogun ola-
rak yerlestigi bolgelerde meydana ¢ikmistir. Deniz hamamlari i¢in derinlik,
sazlik, kayalik ve deniz akintisinin olmadig yerler tercih edilmistir. Ayrica,
deniz suyunun ve sahilin olduk¢a temiz olmasina da 6nem verilmistir. Bunun
en biiyiik nedeni lagimlarin denize dokiilmesi olarak goriilmektedir. "'Istan-
bul’da 1800’lerin sonlarinda (1872) 62’den fazla deniz hamami oldugu rivayet
edilmektedir. Hamamlarin bir kism1 Kadikdy, Salacak, Biiyiikada, Catlad:
Kapi, Yeni Kapi, Heybeliada, Uskiidar (Mumhane), Beylerbeyi (Havuzbast),
Pasabahge, Biiyiikdere, Tarabya, Bebek, Kurugesme, Ortakdy, Besiktas, Kaba-
tas, Sal1 Pazar1, Koprii, Eski Koprii, Makrikoy, Ayasofya, Yenikoy, Ahirkapi,
Beykoz, Kumkapi, Ayestefanos (Yesilkdy), Davutpasa, Uskiidar (Ayazma),
Yeni Mahalle, Samatya, Cengelkdy, Istinye, Moda, Fenerbahce, Caddebostan
ve Kuleli olarak sayilabilir.'? 1970’lere gelindiginde deniz hamamlarinin ha-
len varliklarimni siirdiirdiiklerinden bahsetmek miimkiindiir. 1970 sonrasinda
deniz hamamlarinin mimari yapilarinda kiigiik degisiklikler olsa da bu de-
gisikliklerin deniz hamamlarinin yasatilmasi i¢in yeterli olmadigi goriilmek-
tedir. Cumhuriyetle birlikte yasanan Tiirk modernlesme hareketiyle 1920'ler-
den itibaren deniz hamamlarinin ve deniz hamamu kiiltiirtintin yerini plaj
kiiltiiriine ve yeni plajlara biraktig1 sdylenebilir. Bu bakimdan Istanbul'da
kamusal alanda denize girme ve toplumsallasma deniz hamamlarinin yay-
ginlasmasinin bir sonucu olarak gortilebilir.

Deniz Hamamlarinin Insasi, Diizenlenmesi ve Isletilmesi

Deniz hamamlari, denizin i¢inde deniz tabanina oturarak temel gorevi go-
ren suya dayanikli ahsap dikmeler tizerinde insa edilmis yapilardir. Her biri
ahsap panellerden olusan duvarlarla cevrili bitisik nizam birimlerden olus-
maktadir. Digsaridan kapali kutular gibi gortinen bu birimler, sahil seridinden
uzaga inga edilerek ana karaya yine ahsap dikmeler tizerinde platform ya

10 Resad Ekrem Kogu, Deniz Hamamlan, Istanbul Ansiklopedisi, Kocu Yaynlan, Istanbul 1966,
c.8, s.44

1 Doktor Esad Arif, Hamam ve Usiilii istihmAm, Mehran Matbaasi, Istanbul 1306 (1889), s. 4.

12 Kamil Sahin,”Deniz Hamamlar1”, Vakiflar Dergisi, say1:XXXIII( Ankara 1994), s.243-254
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da kopriilerle baglanmislardir. Her ne kadar kullanilan ahsap malzeme suya
dayanikli da olsa bulunduklar1 ortamin dis ¢evre sartlari nedeniyle dayanikli
degillerdir. Bu nedenle deniz sezonu icin insa edilip, kullanim siiresi sonu-
cunda da kaldirilmiglardar.

Deniz hamamlari, genele hizmet eden ve 0zel olmak {izere iki gruba ay-
rilmaktadir. Ozel deniz hamamlari genellikle bitisik olduklar: sahil koskle-
rine-yalilara aittirler. Genellikle ait olduklar1 yalinin oniinde kiiciik ahsap
kapal1 bir oda goriintimiinde olan 6zel deniz hamamlari, genel deniz ha-
mamlarindan farkl olarak sezonluk olarak insa edilmezler, donemsel olarak
bakimlar1 yapilarak kullanilmaya devam edilirler. Genele hizmet eden deniz
hamamlari ise daha biiyiik, mevsimlik olarak insa edilen yapilardir.

Deniz hamamlari, toplumsal cinsiyet kodlarina gore, kadinlar ve erkekler
tarafindan ayr1 ayr1 kullanilan mekanlardir. Buna gore mekanlar cinsiyetlere
gore birbirinden ayrildig1 gibi deniz hamamlarindaki davranislar ve deniz
hamami gevresinin kontrolii de kesin kurallara baglanmistir. Baslangicta sa-
dece erkekler icin insa edilen deniz hamamlari, ilerleyen yillarda kadinlar
igin de inga edilmistir. Kadin ve erkekler i¢in inga edilen deniz hamamlarinin
en 6nemli farki, kadinlarin deniz hamamlarinin erkeklere gore daha koru-
mal1 olmasidir. Bu agiklamaya gore deniz hamamlar1 sadece sifa i¢in deniz
suyundan yararlanmak amaciyla insa edilmis gibi goriinse de sosyal yasam
icin de ¢ok 6nemli bir role sahiptirler.

Deniz hamamlar: genellikle ¢ok basit sekilde acik dikdortgen ya da kare
planli olarak insa edilmislerdir, ancak yapilarin yan ytiizeyleri disarindan go-
riinmeyi engellemek i¢in penceresiz ahsap panellerle kapatilmistir. Bu neden-
le disaridan kapal1 bir kutu gortiniimiindedirler. Bu yap1 formu, kullanicilar
igin mahremiyet saglamak amaciyla gelistirilmistir. Insa edilen yapi, birkag
soyunma kabini, yiyecek ve icecek servisi i¢in bir kafe, bir tuvalet ve dar sirkii-
lasyon alanlarindan olusturulmustur. Bazi deniz hamamlarinda dinlenmek ya
da giineslenmek i¢in 6zel localarin oldugu da bilinmektedir. Deniz hamam-
lar1 biiytikliik olarak tige ayrilmustir. Yaklasik 15-30 arasinda soyunma kabi-
nini barindiran ortasinda yer alan havuzuyla birlikte 20x30 m boyutlarinda
olan deniz hamamlarinin yapimi ilk yillarda Deniz Kuvvetlerine verilmistir.
19.yy’1in ikinci yarisina gelindiginde ise yapim ve isletme sorumlulugu bele-
diyeye devrolmustur. Belediye de deniz hamamlarinin isletmesini genellikle
gayrimiislim vatandaslara devretmistir. Kullanicilardan deniz hamamlarina
giris ve kullanim i¢in belirli bir ticret alinmaktadir. Giris ticreti, yerel makam-
lar tarafindan belirlenen yetkili kisiler tarafindan tahsil edilmistir. Deniz ban-
yolarinin boyutlar: farkli olsa da giris ticreti ayni olarak belirlenmistir.

Deniz hamamlarmin yapim sekli, malzemeleri ve 6zellikleri yerel bele-
diyeler tarafindan belirlenmistir. Bu yapilar icin 6zellikle kat1 kurallarla be-
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lirlenmis yapim kodlariin oldugu bilinmektedir. Fikret Adil'in 1941 tarihli
gazete yazisinda deniz hamamlarindan su sekilde bahsedilmektedir; “Deniz
banyolar1 ahsap panellerden yapilmis kapali yerlerdi. Yanlarda soyunma yer-
leri vardi. Sahile iskelelerle baglanan bu dort koseli ahsap havuzlar altinda
1zgara vard1. Suyun en derin kismi genellikle 1zgaray1 gegmiyordu. Bogulma
tehlikesi yoktu.”"?

”
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Resim 1: Fenerbahge Deniz Hamami (kaynak: https://blog.peramuzesi.org.tr/
sergiler/deniz-hamamlari/)

Sosyal Yasam Bakimindan Deniz Hamamlar1

Osmanl toplumu ii¢ kitada denizlerle ¢evrili olmasina ragmen bir de-
nizci bir toplum olarak kabul edilmez. Bunun nedeni deniz tizerindeki {is-
tiinliik yerine karada tistiinliigii tercih etme politikasindan kaynaklanabilir.
Bu nedenle Osmanli toplumunda yiizme makbul bir ugras olarak gortil-
memis daha ¢ok avamlik olarak diistiniilmiistiir. Bu nedenle yiizme, top-
lumsallasma icin gergeklestirilen bir aktivite olarak da kabul gormemistir.
Osmanli toplumdan ¢ogunlukla denizcilikle ugrasanlarin ve gayrimiislim-
lerin yiizme bildiklerinden soz edilebilir. Bunun disinda yiizme bilmeyen-
lerin bogulmasini 6nlemek i¢in bir dénem deniz kiyilarindan denize girme-
nin yasaklandig1 bilinmektedir. Deniz hamamlarinin faydalarindan biri de,
deniz hamaminin ortasinda bulunan alt1 bir ag ile kapatilmis olan yiizme
havuzunun olusturdugu giivenli ve kontrollii ortamda halka yilizmeyi 6g-
retmek olmustur.

13 ADIL, Fikret, “Deniz Hamamindan Plaja”, Tan, 9 Agustos 1941.
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19.yy’in basinda yasanan Bolsevik devrimi sonucunda Istanbul’a gog¢
eden Beyaz Ruslar, getirdikleri yeniliklerle sehrin eglence kiiltiiriine de
katkida bulunmuslardir. Bununla birlikte toplumsal normlar degisiklige
ugranmis, bos zamanlar1 degerlendirmek ve eglenmek icin 6ncelikle gay-
rimiislimler arasinda yiizme aliskanlig1 yayginlasmaya baslamistir. Bunun
sonucunda olusan kiyisal mekanlar, yiizme kiiltiiriine de katkida bulun-
musladir.

Kentli niifus i¢in yeni bir toplumsallagsma araci olarak gortilen ytizme ak-
tivitesi, zaman iginde kendi eglence, moda ve kiiltiir bigimlerini yaratmistr.
Deniz hamamlarindaki kiyafet kodlar1 da toplumun geleneksel cinsiyet pers-
pektifine gore kadin ve erkeklere gore farklilik gostermistir. Deniz banyosun-
da erkekler dizlerine kadar inen sort, kadinlar ise tiim viicutlarimi kaplayan
bir ‘denizlik elbisesi” giymisleridir.

Hem erkek hem de kadin deniz hamamlarinda alkole izin verilmemistir.
Ayrica deniz hamami i¢in bir yas sinur1 belirlendigi bilinmektedir. Bu 6nem-
lidir ¢linkii deniz hamamini klasik hamamdan ayiran sosyal yapinin da en
belirleyici 6zelligi dikkat gekici olan yas farkidir. Bu 6zellige gore gencler,
ylizmek ve ‘modern zevklere sahip olmak” amaciyla sosyallesmek adina de-
niz hamamini tercih etmiglerdir.

Osmanli saray gorevlileri, levantenler, yabanci tiiccarlar, Hiristiyanlar, Ya-
hudiler, go¢cmenler deniz banyolarinda bir araya gelen toplulugu olusturan
toplumsal aktérlerdir. Bylece Istanbul'un gok kiiltiirlii demografik yapisina
uygun, yeni bir toplumsallasma mekan ortaya ¢ikmistir. Deniz hamamlari-
nin olusturdugu bu yapr ile modern-sekiiler yasamin ilk tatbikatlar1 da ger-
¢eklestirilmistir. Bu durumun Cumbhuriyet’in ilk yillarindaki modernlesme
hareketlerini hizlandirdig1 soylenebilir.

Istanbul Anadolu Yakasi Deniz Hamamlari

Anadolu yakasindaki ilk deniz hamami 6rnekleri, Uskiidar (Mumhane)
ve Salacak’ta inga edilmistir. Bunun yaninda Anadolu yakasinda bogaz hatt1
boyunca; Pasabahge, Beykoz, Cengelkdy, Kuleli, Beylerbeyi (Havuzbast) kiyi-
larinda deniz hamamlarmin oldugu bilinmektedir. Kadikdy’iin ilk deniz ha-
mami ise daha sonra Moda Plaji'nin yapilacag: yere insa edilmistir. Kadin ve
erkek deniz hamami olmak {izere ikiye ayrilmis ve Hristiyan kardesler Hayik
ve Ardas (deniz hamaminin kurucusu babalar1 6ldiikten sonra) tarafindan
isletilmistir. Miisliiman kadinlar da daha sonra bu deniz hamamini ziyaret
etmeye baslamislardir. Daha sonralar1 Kalamig'ta da Erenkdy’den Albenian
ismail Efendi ve Hayik’in kardesi Asot’a bir deniz hamami yaptirmiglardir.
flerleyen yillarda Fenerbahge, Caddebostan ve Suadiye deniz hamamlar1 da
kadinlar icin insa edilmistir.
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Resim 2: Kalamis Deniz Hamamu (1930’1ar) (kaynak: https://vesaire.org/istanbulda-
deniz-sefasi-deniz-hamamindan-plaja-nostalji/)

Moda Deniz Hamamindan Moda Plajina

Istanbul’'un Moda semti, 6zellikle 1885 yili sonrasinda daha ¢ok Ingiliz
Levantenlerin tercih ettigi, gayrimiislim niifusun olduk¢a yogun oldugu bir
bolge olarak bilinmektedir. Bu bakimdan Moda semtinin kuruldugu kiigiik
koy, 19.yy basinda bir deniz hamaminin insa edilmesi i¢in hem kiy1 morfolo-
jisi hem de sosyo-ekonomik durum bakimindan uygun goriilmiistiir. Bu giri-
sim 1923 yilinda Thsan Akdag tarafindan gerceklestirilmistir. Su anda Moda
Plaji olarak bilinen bolgede karadan 15-20 metre deniz icine insa edilecek
olan deniz hamaminin bulunacag arazinin sahibinin ise Mari Frankcenste-
in’dir. Mari Frankcenstein, Moda’da yerlesik olan Frederi¢i, Momiko, Lafon-
taine, Loranda, Fiirstenberg gibi taninmis bir yabanci aileden gelmektedir.
Moda'nin toplumsal 6zellikleri nedeniyle buraya kurulan deniz hamami
daha ¢ok ingiliz, Fransiz ve Alman gengler tarafindan tercih edilmistir. Buna
karsin Fenerbahge’de kurulan deniz hamamina civar semtlerde oturan Pasa-
lar, Pasazadeler, beyler, hanimefendiler ve civarin ileri gelenleri ragbet gos-
termislerdir. Caddebostan deniz hamamu ise halktan kimselerin tercih edil-
digi bir hamam olmustur. Bu durum, Moda deniz hamaminin diger deniz
hamamlarindan sosyolojik olarak da ayrismasina neden olmustur.

Moda Deniz Hamami 6ncesinde bolgenin 1900°1ii yillarin basindan iti-
baren denizle ig ice bir yagam siirdiirdiigii bilinmektedir. Bolgede Ingilizle-
rin dnderliginde bir yat kuliibii oldugu ve bu kuliip dahilinde yatcilik, de-
niz sporlar1 ve eglenceler diizenlendigi bilinmektedir. 1923 yilina gelindi-
ginde Cumhuriyet’in ilaniyla birlikte Moda'nin toplumsal yapis1 degismis,
cagdas Tiirkiye'nin ileri gelen ailelerine ev sahipligi yapmaya baslamistir.
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Bu donemde Moda'nin denizle iligkisi de dontisiime ugramigtir. Deniz ha-
mami aliskanlig stirdiiriilmiis ancak deniz hamami mimari olarak degi-
siklige ugrayarak ¢evreden kullanicilarinin goriilmesini engelleyen ahsap
yan panelleri yer yer kaldirilarak yerine kumaslar kullanilmaya baslamistir.
Bu durum, artik mahremiyetin bir 6nem teskil etmedigi anlamina gelmez
ancak Batilasmanin geregi olarak toplumsallasmanin bir parcasi olan ka-
din-erkek iligkilerinde gereginden c¢ok kontrol ve kisitlamalarin ortadan
kalktig1 soylenebilir. Bununla birlikte tamamen toplumsal bir biitiinlesme
yasanmamis, kadin-erkek deniz hamamlarmin varlig1 1970°1i yillara kadar
surmustur.

Moda deniz hamami 1923'te ylizme sporunu 6grenmek igin de uygun bir
ogretim merkezi durumuna gelmistir. Daha 6nceleri sadece sifa bulmak adi-
na deniz suyuyla yikanilan bir yer olan deniz hamami, Cumhuriyetin ge-
tirmis oldugu yeniliklerle birlikte ylizme sporuna olan ilginin artmasinda
da etkili olmustur. Ozellikle 1930'larda geng niifus tarafindan tercih edildigi
bilinen deniz hamamlarindan plajlara dontistimde rekabete dayali sportif
aktivitelerin gerceklesmesi toplumsallasmanin baska bir boyutunu da ifade
etmektedir. Yiizme yarismalarinin diizenlenmesi ve gesitli eglence aktivitele-
rine yer verilmesi, bayramlarda ytizme, yelken, kiirek yarismalar1 yapilmasi
Moda Deniz Hamamui ve civarini bir ¢ekim merkezi haline dontistiirmiistiir.
Bunu takiben Moda deniz hamaminin hemen yakininda Atatiirk’iin emri ve
Celal Bayar ile Zeki Riza Sporel’in girisimleriyle 1935 yilinda Moda Deniz
Kuliibii de faaliyete baslar. Boylece bolge, karada ve denizde yasanan de-
gisikliklerle Istanbul’'un Batilasma hareketlerini yakindan takip edebildigi,
toplumsal degisimin izlenebildigi bir bolge haline gelir. Ayn1 donemde 1935
yilinda Avrupa yakasinda ise Atatiirk, Florya Deniz Koskiinii yaptirmistur.
Boylece Istanbul'un iki yakasinda da deniz merkezli bir batililasma tescillen-
mis olmustur. 1940 yilindan itibaren 6zellikle Anadolu’dan Istanbul’a yasa-
nan gog ile Istanbul’un niifusu katlanarak artmaya baglamistir. Bu dénemde
her ne kadar Moda'nin toplumsal yapisinda degisiklikler olsa da kadinlara
0zel olan deniz hamami 1955%e kadar popiilerligini korumustur. Bu donemde
deniz hamamini ¢evreleyen ahsap panellerin tamamen ortadan kaldirildig:
ve sadece iskelelerle birlikte havuz formunun korundugu bilinmektedir. Ka-
dikoy sahil seridinin farkli bolgelerinde 1946, 1966, 1982 ve 2013 yillarinda
doldurma calismalar1 gergeklestirilmistir. Sahiller doldurulup tiim kiyilar
halka agilmistir. Bu ¢alismalar sonucunda sahilin doldurulmasiyla 1970’lere
kadar gelebilen Moda Deniz Hamami, Moda Plaji, Moda koyu ve tarihe ka-
rigsmustir.
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Resim 3: Moda Deniz Hamamu (1920°li yillar)
(kaynak: Suna ve Inan Kirag Vakfi Fotograf Koleksiyonu)
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Resim 4: Moda Deniz Hamamu (1960°1i yillar)
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Sonug¢

Bu ¢alismada, deniz hamamlari sayesinde modern-sekiiler anlayisin mey-
dana getirdigi yeni kiiltiirtin 6nemini vurgulamak ve bu mekanlar1 19.yy’da
Istanbul’'da yasanan hizli sosyolojik degisim cergevesinde konumlandirmak
amaclanmistir. Bu ¢alisma, deniz hamamlarinin Osmanh toplumunun, ken-
di toplumsal normlar1 ¢ercevesinde denizden yararlanmak icin gelistirdigi
ilging ve pratik bir yontem oldugunu gostermistir. Ayrica deniz hamamlari-
nin yiizmeden ¢ok deniz banyosu fikrine dayandigi i¢in yeni bir sosyallesme
mekani olarak algilandig: ve kullanicilarin nasil yiiziilecegini bilmelerine ge-
rek olmadigini gosterilmistir. Deniz hamamini tercih edenlerin klasik hama-
ma gidenlerden farkli motivasyonlar1 oldugu anlagilmistur.

Avrupali ve Osmanl: seckinleri arasindaki iliskinin arttig1 donem olarak
dabilinen 18.yy’da iist sinifin yasam tarzindaki degisimin giinliik yasam tize-
rindeki etkisi, denizin bir eglence araci olarak Osmanli toplumu ve 6zellikle
Istanbullular igin yeni bir fenomen haline geldigini gostermistir. Bu bakim-
dan deniz hamaminin eski ile yeninin ve geleneksel ile modernin bir kombi-
nasyonu olarak gortilmiistiir.
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